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El Voluntariado

1. QUÉ ES EL VOLUNTARIADO

Existen  diversas concepciones del voluntariado como también son   diversas las corrientes sociales que históricamente  desembocan en el actual movimiento social del voluntariado (Para un estudio complementario del tema remitimos a la bibliografía). Para comprender mejor  a qué se refiere el término voluntariado usaremos la definición de voluntario de Luciano Tavazza por ser muy directa:

[image: image2.wmf] 


Subrayemos  las características esenciales:

· Además de sus propios deberes: aparte del trabajo, estudios o vida profesional.

· De manera continua: no esporádicamente, cuando se tiene ganas o cuando no se tiene otra cosa que hacer, sino constantemente, sin que esto signifique descuidar las propias obligaciones.

· Desinteresado: es un elemento fundante, quiere decir sin retribución, lucro o ventajas personales buscadas expresamente.

· Responsable:  proviene de una decisión responsable y de la coherencia personal con esa decisión. La  responsabilidad implica el respeto pleno de la persona a quien se dirige la actividad.

· En favor de los demás o de intereses sociales: está dirigida a un sujeto concreto, pero que pertenece a un colectivo necesitado, o al cambio renovador y justo de las situaciones sociales.

· En un proyecto: formar parte de un proyecto implica dos cosas; por una parte, que es una acción realizada con otros, aunque puntualmente pueda hacerse físicamente por una sola persona, pero es una acción que se hace en conjunto, como miembro de un equipo y de una tarea que no se agota en la acción misma; y, por otra parte, que el sujeto que recibe la acción no se considera aisladamente sino que  representa a un sector o a una colectividad, sin perder su esencia y dignidad personal.

· Transformador de la sociedad: porque la acción se dirige a solucionar un problema  de la sociedad de manera integral, creando nuevas  condiciones de vida para la persona.
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2. LA ACCIÓN  VOLUNTARIA.


Es la acción que realiza el/la voluntario/a y por eso tiene las mismas características de su agente. Por  la descripción que hemos hecho del/la voluntario/a, que a, su vez, señala los rasgos de la acción voluntaria, podemos decir que se trata de una acción social que se enmarca dentro de lo que es la intervención social, y presenta los siguientes rasgos: libre, solidaria, gratuita, responsable, organizada, transformadora, en igualdad.


 Una característica importante de este tipo de intervención es que se trata de una actuación que no se dirige al individuo aislado y no se realiza por un individuo aislado sino que se enmarca en colectivos; actores y destinatarios  son parte de grupos, colectivos y comunidades; en esto se diferencia del paternalismo o la beneficencia. El ámbito propio de la intervención de la acción del voluntariado es la comunidad.

Lo específico de la acción voluntaria



La acción voluntaria hoy se dirige a  la prevención, promoción y reinserción de los grupos que padecen unas carencias, exclusiones, marginaciones; pero también debe alcanzar a los elementos, situaciones y ámbitos en que se producen estas problemáticas.


Para esto, el voluntariado tiene que hacerse próximo a las situaciones de riesgo de exclusión social, que hemos de ser conscientes que se producen a partir de las estructuras sociales  que generan marginación, en los ámbitos de la familia, en la convivencia, en el hábitat y en el medio social.


El voluntariado actual es consciente de que no se pueden arreglar de una vez los grandes problemas sociales que nos envuelven, ni todas las situaciones injustas, pero no se queda impasible. Unido a los sectores de la sociedad implicados, instituciones, autoridades y colectivos, en la medida de sus posibilidades, se pueden ir creando espacios de mayor humanización que generen a la larga un nuevo sistema de convivencia. La tarea fundamental del voluntariado será crear estructuras de acogida como elemento recreador y  revitalizador de las estructuras sociales que han generado marginación.

La acción voluntaria como trasmisión de valores.


El voluntariado mediante su actuación promueve la participación ciudadana y busca la transformación de la sociedad. En este sentido hoy se afirma y se promueve desde todos los frentes la cultura de la solidaridad. Esa cultura conlleva cambios en nuestros valores, actitudes y comportamientos, que nos hace responsables de la situación del mundo y de las injusticias que padecen la mayoría de habitantes de nuestro planeta, que nos obliga a replantearnos nuestro modelo de sociedad. Educar en la solidaridad para el voluntariado implica un cambio de mentalidad que no se puede dar desde ninguna directiva impuesta desde la Administración u otra instancia, sino desde la convivencia y las experiencias que generen nuevas actitudes en los/as niños/as y jóvenes.

PREGUNTAS PARA PENSAR Y/O  DIALOGAR



En favor de los/as necesitados/as


o intereses sociales








“El/la voluntario/a  es aquella persona que además de sus propios deberes profesionales  y de estatus, de manera continua, desinteresada y responsable dedica parte de su tiempo a  actividades no en favor de sí mismo/a ni de los/las asociados/as (a diferencia del asociacionismo), sino en favor de los/las demás o de intereses sociales colectivos, según un proyecto que no se agota en la intervención misma (a diferencia de la beneficencia), sino que tiende a erradicar o modificar las causas de la  necesidad o marginación social”.








¿Cómo has conocido el voluntariado?


























¿Qué ideas  te planteas en relación a lo qué es el voluntariado?





























¿Qué acciones te gustaría realizar como voluntario/a?
































¿Qué experiencias has tenido de actividades que sean parecidas a las del voluntariado?











PAGE  
10
 Curso Básico de Voluntariado Social 

